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Regulamin Sportowych Zawodow Strzeleckich
Otwarte Mistrzostwa KZR LOK JASTRZAB Swarzedz 2026

1 CEL ZAWODOW

- Popularyzacja sportu strzeleckiego, sprawdzenie umiejetnosci strzeleckich.

- Zaliczenie wymaganych licencjg strzelan z pistoletu, karabinu i strzelby gtadkolufowe;.

- Wspotzawodnictwo sportowe, wytonienie najlepszych zawodnikéw turnieju.

- Integracja sSrodowiska strzeleckiego oraz popularyzacja strzelectwa.

I1 ORGANIZATOR ZAWODOW

- Klub Zotierzy Rezerwy JASTRZAB Swarzedz, ul. Cieszkowskiego 20, 62-020 Swarzedz
https://www.lok-jastrzab.pl/

- Kierownik Zawodéw: Stanistaw Mioduszewski; tel.: 601 576 051

III TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

- Zgodnie z kalendarzem imprez strzeleckich WZSS - 05.09.2026r. od godz. 9.00 do 15.00.

- Strzelnica Mys$liwska ,Lizawka” ul. Battycka 1; 61-013 Poznan.

IV PROGRAM ZAWODOW

1. Pistolet matego kalibru - Pmk

- Cel - Tarcza TS-4 (pistoletowa).

- Dystans 25m, postawa stojac oburacz lub z jednej reki.

- Bron: dowolny pistolet/rewolwer Kkal..22 z przyrzadami celowniczymi muszka i szczerbinka.
- 18 strzatéw, 15 ocenianych.

- Czas konkurencji 7 min.

2. Pistolet duzego kalibru - Pdk

- Cel - Tarcza TS-4 (pistoletowa).

- Dystans 25m, postawa stojac oburacz lub z jednej reki.

- Bron: dowolny pistolet/rewolwer Kkal..30-.38 z przyrzadami celowniczymi muszka i szczerbinka.
- 18 strzatéw, 15 ocenianych.

- Czas konkurencji 7 min.

3. Pistolet wojskowy - Pw

- Cel - Tarcza NT-23p (zZotnierz).

- Dystans 25m, postawa stojgc oburacz lub z jednej reki.

- Broni: dowolny pistolet/rewolwer centralnego zaptonu o charakterze wojskowym, w max. kal. .45 z
przyrzadami celowniczymi muszka i szczerbinka. Zabronione przerdbki i doktadanie jakichkolwiek
dodatkowych elementow.

- 20 strzatéw do dwoch tarcz (po 10 do jednej), wszystkie oceniane (brak strzatéw prébnych).
- Czas konkurencji 7 min.
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4. Karabin bocznego zaptonu lezac - Kbz

- Cel - Tarcza TS-2 (karabinkowa).

- Dystans 50m, strzelanie z postawy lezace;j.

- Bron: karabin bocznego zaptonu w kal. .22LR z mechanicznymi przyrzadami celowniczymi.

- 3 strzaty prébne (tarcza probna), 15 strzatéw ocenianych do trzech tarcz (po 5 strzatéw do tarczy).

- Czas konkurencji 7 min.

- Strzelanie z wolnej reki bez podpoérki. Dopuszczony tylko pas i rekawica.

5. Karabin centralnego zaptonu - Kcz

- Cel - Tarcza TS-4 (pistoletowa).

- Dystans 100m, strzelanie z postawy lezace;j.

- Bron: karabin centralnego zaptonu w kal. do 9mm z mechanicznymi przyrzadami celowniczymi.

- 3 strzaly probne (tarcza lewa), 10 strzaléw ocenianych do tarczy ocenianej (tarcza prawa).

- Czas konkurencji 7 min.

- Strzelanie z wolnej reki bez podpoérki i bez Zadnych akcesoriéw strzeleckich.

6. Strzelba szybka - Ssz

- Cel - 10 celéw reaktywnych.

- Dystans do celéw 10m.

- Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa w max. kal. 12 GA z dowolnymi przyrzadami celowniczymi.

- Strzelanie z automatu doliczone 3 sekundy do mierzonego czasu.

- 10 sztuk amunicji Srutowej o Srednicy $rutu do 3 mm i jego tadunku do 28g.

- Start z bronig roztadowang, ktéra wraz z amunicjg lezy na stole. Po sygnale ,START” na sygnat timera,
zawodnik taduje bron i ostrzeliwuje cele w dowolnej kolejnosci.

- Po ostrzelaniu ostatniego celu, zawodnik zgtasza zakonczenie konkurencji, sedzia kontroluje

bron i przedstawia uzyskany czas oraz dolicza ewentualne kary.

- Ocena konkurencji: trafione cele w najkrétszym czasie. Kazdy nietrafiony, oznacza doliczenie 5 sekund
do mierzonego czasu.

- Jesli podczas tadowania nabéj upadnie na ziemie jest utracony.

- Obowigzkowa ochrona wzroku i stuchu przez kazda osobe bedaca na osi.

7. Strzelba i pistolet - 2-Gun

- Cele: 3 gongii5 poperdw,

- Dystans do cel6w 10m,

- Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa w max. kal. 12 GA z dowolnymi przyrzadami celowniczymi oraz
pistolet centralnego zaptonu z przyrzadami celowniczymi muszka i szczerbinka.

- Strzelanie z automatu (strzelba) doliczone 3 sekundy do mierzonego czasu.

- 10 sztuk amunicji $rutowej o Srednicy $Srutu do 3 mm i jego tadunku do 28g oraz 6 sztuk amunicji
centralnego zaptonu.

- Na stanowisku strzeleckim moga znajdowac sie tylko dwie jednostki broni (strzelba i pistolet)

- Zawodnik po komendzie ,£.ADUJ” taduje 2 magazynki pistoletu, kazdy 3 nabojami i wraz z pistoletem z
otwartym zamkiem ktadzie je na stole bez podigczania do broni. Nastepnie taduje strzelbe piecioma
nabojami, zabezpiecza jg i trzymajgc na wysokosci biodra potwierdza gotowos¢ do startu w konkurencji.
- Konkurencja rozpoczyna sie na sygnat timera.

- Zawodnik po ustyszeniu krotkiego sygnatu, ostrzeliwuje ze strzelby popery w dowolnej kolejnosci. Po
czym dotadowuje bron kolejnymi 5 sztukami amunicji i kolejny raz ostrzeliwuje popery.

Nastepnie odktada strzelbe z otwartg komorg, bierze pistolet i podtacza pierwszy magazynek, po czym
ostrzeliwuje gongi w dowolnej kolejnosci. Nastepnie zmienia magazynek i ponownie ostrzeliwuje gongi.
Strzelanie w postawie stojac z jednego wyznaczonego stanowiska (miejsca).

- Po ostrzelaniu ostatniego celu, zawodnik zgtasza zakonczenie konkurencji, sedzia kontroluje

bron i przedstawia uzyskany czas oraz dolicza ewentualne kary.

- Ocena konkurencji: trafione cele w najkréotszym czasie. Kazdy nietrafiony, oznacza doliczenie 5 sekund
do mierzonego czasu.

- Jesli podczas tadowania nabdj upadnie na ziemie jest utracony.

- Obowigzkowa ochrona wzroku i stuchu przez kazda osobe bedacg na osi.

V UCZESTNICTWO

- Zawodnicy posiadajacy aktualna licencje zawodniczg PZSS we wiasciwym zakresie.
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VI PUNKTACJA

- Klasyfikacja indywidualna ,,OPEN” w kazdej konkurencji, bez podziatu na wiek i ptec.

VII NAGRODY

- Dyplomy, puchary/medale, miejsca I - III, indywidualnie w kazdej konkurencji.

VIII ZGLOSZENIA

- Na strzelnicy w dniu zawodéw do godziny 12.00.

IX KOSZTY UCZESTNICTWA

- Optata startowa 40 zt. za jedng konkurencje.

X SPRAWY ROZNE

- Bron i amunicja wtasna. Dla 0séb nie posiadajacych wiasnej broni i amunicji, mozliwo$¢ strzelania z
jednostek organizatora.

- W sprawach nieujetych niniejszym regulaminem, majg zastosowanie przepisy PZSS.

- Zawodnikow obowigzuja przepisy PZSS, przepisy bezpieczenstwa, ochrona wzroku i stuchu oraz
regulamin strzelnicy, a takze wpis do ksigzki rejestru pobytu na strzelnicy.

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie w przypadkach od niego
niezaleznych. O ewentualnych zmianach, zawodnicy bedg poinformowani przed rozpoczeciem zawoddéw.
- Organizator zastrzega sobie wylaczne prawo do interpretacji zapiséw regulaminu.

- Zgtoszenie udziatu w zawodach traktowane jest jako przyjecie warunkéw regulaminu zawodéw,
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celéw przeprowadzenia zawodéw i ogtoszenia
wynikoéw, wyrazenie zgody na zamieszczanie przez organizatora danych osobowych oraz wizerunku w
przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowane;.

- Kazdemu zawodnikowi przystuguje informacja o jego wynikach. S3 one dostepne w biurze obliczen.

- Wszelkie protesty odnosnie punktacji i oceny przestrzelin, rozpatrywane sa wytacznie podczas
zawodow. Po ich zakonczeniu sg ostateczne i nie podlegajg weryfikacji ani zmianom.

- Zawody zamieszczone w wojewddzkim kalendarzu imprez strzeleckich, sktad sedziowski i regulamin
zawodow zatwierdzony przez KS WZSS.

- Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

- Obserwacyjny sprzet optyczny we wtasnym zakresie.

- Wszystkie konkurencje rozgrywane bedg w klasyfikacji ,Open”, bez podziatu na wiek lub ptec.

- Dopuszcza si¢ udziat w zawodach w dowolnym stroju i obuwiu.

- Zawody prowadza sedziowie wyznaczeni przez organizatora i zatwierdzeni przez Kolegium Sedziow WZSS.
- Z zawodéw sporzadzona zostanie informacja o rezultatach i uzyskanych wynikach, zawierajgca
protokoty z przeprowadzonych konkurencji, podpisane przez Przewodniczacego Komisji Klasyfikacyjnej,
Sedziego Gtéwnego Zawodoéw i Obserwatora WZSS.

- Na terenie strzelnicy obowigzujg zasady bezpieczenstwa zgodne z regulaminem strzelnicy.
Nieprzestrzeganie ich karane jest dyskwalifikacja i nakazem opuszczenia terenu strzelnicy.

- Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

- Obowiazkowe sg futeraty, pokrowce, kabury, walizki lub skrzynki w ktorych bron jest przenoszona.

- Bron wyciggamy tylko na stanowiskach strzeleckich po komendzie prowadzacego strzelanie.

- Na stanowiskach strzeleckich zawodnik musi uzywa¢ wskaznika bezpieczenstwa, ktéry jest
obowigzkowy.

- W sprawach spornych, decyzjg ostateczng podejmuja:

a. sprawy punktacji i oceny tarcz — Przewodniczacy RTS,

b. sprawy regulaminu i bezpieczenstwa - Sedzia Gtéwny,

c. sprawy organizacyjne - Kierownik Zawodow.

Zapisujac sie na zawody o$wiadczam:

a. ze zapoznatem sie z regulaminem zawodow, strzelnicy oraz przepisami bezpieczenstwa,

b. iz osoby ze mng przybyte zapoznaty sie z regulaminem strzelnicy oraz przepisami bezpieczenstwa,

c. Zze nie mam zadnych probleméw zdrowotnych i w peini Swiadomie biore odpowiedzialno$¢ za siebie.
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