Stowarzyszenie Narodowo-Patriotyczne
im. BLYSKA ODOLANOW
LK PZSS - 1389
ul. Strzelecka 41 63-430 Odolanéw
tel. : +48 509 977 889
www: https://stowarzyszenieblyska.pl/

REGULAMIN ZAWODOW

1. CEL ZAWODOW
e popularyzacja kultury fizycznej i sportu, w szczegdlnosci strzelectwa sportowego,

e podniesienie poziomu wyszkolenia zawodnikéw oraz doskonalenie umiejetnosci strzeleckich,

e integracja srodowiska strzeleckiego,

e wylonienie w poszczegdlnych konkurencjach oséb posiadajacych najwieksze umiejetnosci w
zakresie strzelectwa sportowego,

e praktyczne sprawdzenie kluczowych elementéw umiejetnosci strzeleckich: dokladnosci,
szybko$ci, powtarzalnosci i pracy pod presja czasu (w wybranych konkurencjach) oraz
bezpiecznego obchodzenia sie z bronia,

e w oparciu o ponizsze zawody umozliwi¢ zawodnikom z klubu i poza przedluzenie licencji

zawodniczej na kolejny rok kalendarzowy.

2. KONKURENCJE

Zawody zostang rozegrane w oSmiu konkurencjach.
Program obejmuje niektdre konkurencje nawigzujace do warunkéw olimpijskich.

Wejscie na stanowisko strzeleckie z zaladowanym magazynkiem
i/lub podpietym do broni bedzie skutkowato dyskwalifikacja z danej konkurencji.

WYMAGANY JEST BEZWZGLEDNY OBOWIAZEK STOSOWANIA
FLAG BEZPIECZENSTWA W BRONI

Brak flagi bezpieczenstwa zglos sedziemu przed wyjeciem broni.


https://stowarzyszenieblyska.pl/
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A. Pistolet malokalibrowy — 10 strzaléw Pmk10/25m

Opis konkurencji:

zawodnik oddaje 13 strzatéw, oceniane jest 10 najlepszych trafien
odlegtos¢ do celu: 25 m;

cel : tarcza TS2;

czas: 5 min na oddanie strzatow

postawa strzelecka:

postawa stojaca z jednej reki, bez przemieszczania sie;
magazynek tadowany max. 5 nabojami;

bron: krétka kazdego typu w kalibrze 22 Ir;

przyrzady celownicze: mechaniczne /muszka+szczerbinka/

B. Pistolet centralnego zaplonu — 10 strzaléw Pcz10/25m

Opis konkurencji:

zawodnik oddaje 13 strzatow, oceniane jest 10 najlepszych trafien
odleglos¢ do celu: 25 m;

cel : tarcza TS2;

czas: 5 min na oddanie strzatlow

postawa strzelecka: postawa stojaca z jednej reki, bez przemieszczania sie;
magazynek tadowany max. 5 nabojami;

bron: krétka kazdego typu centralnego zaptonu w kalibrze do 9,65 mm;

przyrzady celownicze: mechaniczne /muszka+szczerbinka/

C. Pistolet bocznego zaplonu — 10 strzalow/15m - Pbz10/15m

Opis konkurencji:

10 strzatow, wszystkie trafienia sa oceniane;
odlegtos¢ do celu: 15 m;

cel : tarcza TS2;

czas: 120 s;
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postawa wyjsciowa:
postawa stojaca - rece wzdhuz tutowia, bron lezy na stoliku, bron niezatadowana, magazynki
zatadowane obok broni na stoliku;

postawa strzelecka: postawa stojaca z jednej reki lub oburacz, bez przemieszczania sie;

magazynek tadowany max. 5 nabojami; zmiana magazynka w dowolnym momencie nie
koniecznie po wystrzeleniu wszystkich nabojow z wczes$niejszego magazynka;

bron: krotka kazdego typu w kalibrze 22 Ir;

przyrzady celownicze: mechaniczne /muszka+szczerbinka/

D. Pistolet centralnego zaplonu — 10 strzaléw/15m - Pcz10/15m

Opis konkurencji:

10 strzatow, wszystkie trafienia oceniane;
odleglos¢ do celu: 15 m;

cel : tarcza TS2;

czas: 120 s;

postawa wyjsciowa:
postawa stojaca - rece wzdhiz tutowia, bron lezy na stoliku, bron niezatadowana, magazynki
zatadowane obok broni na stoliku;

postawa strzelecka: postawa stojaca z jednej reki lub oburacz, bez przemieszczania sie;

magazynek tadowany max. 5 nabojami; zmiana magazynka w dowolnym momencie nie
koniecznie po wystrzeleniu wszystkich nabojow z wczes$niejszego magazynka;

bron krétka centralnego zaptonu w kalibrze do 9,65 mm;

przyrzady celownicze: mechaniczne /muszka+szczerbinka/

E. Karabin bocznego zaplonu optyczne przyrzady celownicze — 10 strzaléw
Kbz10 Optyk

Opis konkurencji:

10 strzatéw do 5 tarcz (tarcza zbiorcza karabinu sportowego) + 1 tarcza — lewa gorna tarcza jest
prébna, zawodnik oddaje po dwa strzaly do pieciu tarcz ocenianych oraz 3 strzaty probne do
tarczy probnej.

Ostrzelanie tarczy wieksza iloscig kul (pominiecie tarczy) oznacza zaliczenie tylko dwoch
najlepszych trafien.

Oddanie wiekszej ilosci strzaléw powoduje nie zaliczenie tarczy z wiekszg iloscia
przestrzelin.
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odleglos¢ do celu: 50 m;
cel : tarcza zbiorcza karabinu sportowego;
czas: 5 min;

postawa strzelecka: postawa siedzaca, dozwolony bipod, watek strzelecki.

F. Karabin bocznego zaplonu mechaniczne przyrzady celownicze — 10 strzaléw
Kbz10 Mech

Opis konkurencji:

Zawodnik oddaje tacznie 10 strzatéw do dwoch tarcz (TS2 i Ksp), do kazdej tarczy po pie¢
ocenianych strzatow;

Ostrzelanie tarczy TS2 wiekszq iloScia kul bedzie skutkowato zaliczeniem 5 trafieni o mniejszej
punktacji pod warunkiem, ze taczna liczba trafien w obu tarczach nie jest wieksza jak 10.

Ostrzelanie tarczy Ksp wieksza iloscia kul bedzie skutkowalo zaliczeniem wszystkich trafien
pod warunkiem, Ze taczna liczba trafien w obu tarczach nie jest wieksza jak 10.

W przypadku wiekszej liczby przestrzelin jak 10 w obu tarczach, bedzie to skutkowato
zaliczeniem 5 trafien o mniejszej punktacji z danej tarczy.

czas — 5 min;

odlegtos¢ do celu: 50 m;

cel —tarcza TS2 i tarcza Ksp

postawa strzelecka: postawa stojaca;

bron: karabin bocznego zaptonu;

przyrzady celownicze: mechaniczne /muszka+szczerbinka lub przeziernik+muszka tunelowa/

niedozwolone stosowanie dodatkowego oporzadzenia np. rekawic, pasow, kurtek itp.

G. Strzelba: 10 Poperow/czas

Opis konkurencji:
Zadaniem zawodnika jest stracenie celéw stalowych 10 szt.

bron: strzelba gladkolufowa Pump action (strzelba samopowtarzalna — doliczony czas: 5
sekund) o max kalibrze 12ga,

amunicja: Srutowa o wadze max 28gr, dowolna ilos¢ amunicji, dotadowanie moze nastapi¢ w
dowolnym momencie po oddaniu pierwszego strzatu;

cel: metalowe popery ustawione w linii;
odlegtosé: 15 m;
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postawa wyjsciowa: postawa stojaca, bron zaladowana 5 nabojami do magazynka bez
wprowadzonego naboju do komory nabojowej, zabezpieczona trzymana na wysokosci biodra;

start: na sygnat bipera; koniec mierzenia czasu po zestrzeleniu wszystkich poperéw lub
komendzie zawodnika ,,KONIEC”;

Wynik: HIT FAKTOR - ustalany jest na podstawie timera oraz strgconych poperdw, iloraz sumy
punktéw przez czas timera, kazdy stracony poper to 10 punktéw do sumy punktéw, a za kazdy
niestrgcony poper doliczane jest 3 sek kary do czasu.

H. Strzelba Gwiazda/czas

Opis konkurencji:

Zadaniem jest stracenie celow stalowych 5 szt. zamontowanych na piecioramiennej obrotowej
»gwiezdzie”

Bron: strzelba gladkolufowa Pump Action (strzelba samopowtarzalna — doliczony czas: 3
sekund) o max kalibrze 12ga,

amunicja Srutowa o wadze max 28gr, dowolna ilo$¢ amunicji.

Strzelba zatadowana 5 nabojami, dotadowanie moze nastapi¢ w dowolnym momencie po
oddaniu pierwszego strzalu

odlegtosé: 15 m;

postawa wyjsciowa: postawa stojgca, bron zatadowana 5 nabojami do magazynka bez
wprowadzonego naboju do komory nabojowej, zabezpieczona trzymana na wysokosci biodra;

start: na sygnat bipera; koniec mierzenia czasu po zestrzeleniu wszystkich poperéw lub komendzie
zawodnika ,, KONIEC”;

OPLATA STARTOWA

60,00 ztotych optata wpisowa na zawody — ptatna na konto klubu do 20. czerwca; 80 zt w dniu
zawodéw w Biurze Zawodow.

Optata za konkurencje: 30,00 ztotych za jedng konkurencje w Biurze Zawodow.

TERMIN I MIEJSCE
Zawody odbeda sie od godziny 10.00 do 17.00
na strzelnicy: Strzelnica Sportowa ,,J6zZwiak”,

Nowolipsk 59, 63-313 Nowolipsk
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ORGANIZATOR

Organizatorem zawodow jest:
Stowarzyszenie Narodowo Partiotyczne im. Blyska, ul. Strzelecka 41, 63-430 Odolandw.

UCZESTNICTWO

Warunkiem dopuszczenia do startu w zawodach jest posiadanie aktualnej licencji
zawodniczej PZSS, przestrzeganie obowiazujacych zalecen i wytycznych w zakresie
bezpieczenstwa.

Dyskwalifikacja zawodnika w zZadnym przypadku nie uprawnia do zadania zwrotu oplaty
startowej ani zadnych innych kosztow.

ZGLOSZENIA

Rejestracja na zawody bedzie mozliwa poprzez podanie swoich danych na mail:
ireneusz.czech62@gmail.com>

Zgloszenia mozna nadsyla¢ na powyzszy mail od 28.09.2026.

W mailu podawac:

Temat wiadomosci: Zgloszenie na Zawody 11.10.2026.
Tre$¢ maila:

Nazwisko — drukowanymi literami

Imie —matymi literami

Numer licencji zawodniczej — pelny numer podawac
Nazwa klubu — duzymi literami i miejscowo$¢ malq literg

KLASYFIKACJA

A) Indywidualna - oddzielna dla kazdej konkurencji.

W przypadku réwnej ilo$ci punktow w danej konkurencji o wyniku decyduje ilo$¢ 10
wewnetrznych.

W sytuacji, gdy ilos¢ 10 wewnetrznych nie umozliwia rozstrzygniecia wyniku, decyduje
kolejno ilos¢ 10 zewnetrznych, 9, 8, 7, 6 itd.

W sytuacji, gdy rozstrzygniecie wyniku nie jest mozliwe na podstawie zasad, o ktorych
mowa w zdaniu 1 i 2, organizatorzy zastrzegajq prawo rozstrzygniecia wyniku na podstawie
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innych, przyjetych wedlug uznania, stosownych do okolicznosci i podanych do wiadomosci
zawodnikow kryteriow.

W przypadku konkurencji ,na czas” podstawa rozstrzygniecia wyniku jest uzyskany
wartos¢ HIT FAKTOR.

B) Indywidualna — wielobéj bron krdétka.

W wieloboju jest liczona ilos¢ punktéw z kazdej konkurencji z broni krotkie;j.

Suma uzyskanych punktéw decyduje o klasyfikacji w wielobeju bron krétka.

W przypadku rownej ilosci sumarycznej punktow ze wszystkich konkurencji o wyniku
decyduje ilos¢ 10 wewnetrznych ze wszystkich konkurencji.

W sytuacji, gdy ilos¢ 10 wewnetrznych nie umozliwia rozstrzygniecia wyniku, decyduje
kolejno ilo$¢ 10 zewnetrznych, 9, 8, 7, 6 itd.

W sytuacji, gdy rozstrzygniecie wyniku nie jest mozliwe na podstawie zasad, o ktorych mowa
powyzej, organizatorzy zastrzegaja prawo rozstrzygniecia wyniku na podstawie innych,
przyjetych wedlug uznania, stosownych do okolicznosci i podanych do wiadomosci
zawodnikéw kryteriéw.

C) Indywidualna — wielobéj bron dluga.

W wieloboju jest liczona ilos¢ punktéw z kazdej konkurencji z broni dhugie;j.

Suma uzyskanych punktéw decyduje o klasyfikacji w wieloboju bron dluga.

W przypadku réwnej iloSci sumarycznej punktdw ze wszystkich konkurencji o wyniku
decyduje ilos¢ 10 wewnetrznych ze wszystkich konkurencji karabinowych.

W sytuacji, gdy ilos¢ 10 wewnetrznych nie umozliwia rozstrzygniecia wyniku, decyduje
kolejno ilos¢ 10 zewnetrznych, 9, 8, 7, 6 itd.

W sytuacji, gdy rozstrzygniecie wyniku nie jest mozliwe na podstawie zasad, o ktérych mowa
powyzej, organizatorzy zastrzegaja prawo rozstrzygniecia wyniku na podstawie innych,
przyjetych wedlug uznania, stosownych do okolicznosci i podanych do wiadomosci
zawodnikow kryteriow.

SPRAWY ROZNE

Amunicje i bron dla zawodnik6w nie posiadajacych pozwolenia na bron zabezpiecza
organizator.

Protesty w kwestiach spornych rozstrzygane sa natychmiast po ich zaistnieniu, nie p6Zniej
niz 30 min po zakonczeniu zawodow tj. do godz.17.30 w dniu zawodow.
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Wszystkie osoby biorace udziat w zawodach zobowigzane sa do wpisania sie do ksigzki
pobytu na strzelnicy oraz do okazania aktualnej licencji PZSS.

Zawody odbywaja sie w kategorii open — tzn. bez podziatu na wiek i ptec.

Protesty w kwestiach spornych rozstrzygane beda natychmiast po ich zaistnieniu.

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach, nie ujetych w niniejszym regulaminie,
podejmuja organizatorzy zawodow.

8. POLITYKA PRYWATNOSCI

UWAGA!

Rejestrujac sie i biorac udzial w zawodach, wyrazasz jednoczesnie zgode na publikacje wynikow
sportowych (miejsce, imie, nazwisko, klub, wynik) w internecie na stronie organizatora, czyli m.in.:
na stronie klubu STOWARZYSZENIA N-P im. BLYSKA:

www.stowarzyszenieblyska.pl

oraz podawania ww. informacji do organéw PZSS i publikowania ich na potrzeby funkcjonowania
zwiazku.
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